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日付 種別 内容 担当者

1日(木) 　　　　肥のさきがけ(豊福)
熊本県
JA熊本市 — 冷牟田

〃 　　　　秋映
長野県
JAあづみ —

鳥巢
橋本(賢)

　　〃　頃 　　　　レタス
大分県
ＪAおおいた　竹田　他 — 吉岡

　　〃　頃 　　　　厚保栗
山口県
JA山口県　西厚保支所 — 島

　　〃　頃 　　　　太秋柿
福岡県
ＪＡ福岡くるめ　にじ — 森下

　　〃　頃 　　　　はくさい菜
福岡県
北九州市小倉南区 — 井本

5日(月)頃 　　　　早生ふじ
青森県
JAつがる弘前 — 刀根

〃 　　　　トキ
青森県
JAつがる弘前 — 刀根

8日(火)頃 　　　　シナノスイート
長野県
JAあづみ — 鳥巢

10日(土)頃 　　　　新興梨
大分県
JAおおいた　日田 — 岩尾

〃 　　　　レタス
長崎県
國﨑青果　他 — 吉岡

10月の青果物　お知らせ一覧（初出荷・試食宣伝・イベント）

品目・産地・ＪＡ

青果物カレンダー2026年

産地から届く！青果物の出荷予定や市場のイベントをご案内します。

10月 初出荷・試食宣伝・イベント情報
新鮮な青果物の“はじまり”を、どうぞお楽しみに！

マークの見方

初出荷日

試食宣伝
イベント

休市日

天候や生育状況により、
日程が変更になる場合が
ございます。
あらかじめご了承ください。

次ページへ

※9月25日（金）時点



！
掲載している初出荷日・試食宣伝・イベントは予定です。
天候や生育状況により変更となる場合がございます。
最新の情報は営業担当までお問い合わせください。

日付 種別 内容 担当者

10日(土)頃 　　　　ピーマン
鹿児島県
JA鹿児島きもつき — 髙木

〃 　　　　サニーリーフ
福岡県
久留米市　古賀農園 — 張

15日(木)頃 　　　　富有柿
福岡県
ＪA福岡くるめ　にじ — 森下

〃 　　　　小かぶ
福岡県
北九州市小倉南区 — 髙巣

〃 　　　　西条柿
島根県
JAしまね — 戸羽

〃 　　　　輝太郎柿
鳥取県
JA鳥取西部 — 島

20日(火)頃 　　　　秋王
福岡県
ふくれん — 森下

〃 　　　　　   分葱
福岡県
北九州市小倉北区　馬島 — 髙巣

〃 　　　　キャベツ
山口県
土井ヶ浜 — 江口

〃 　　　　とよの柿（干し柿）
熊本県
ＪA熊本宇城 — 原

〃 　　　　ぎんなん
福岡県
田川市 — 江口

〃 　　　　大葉春菊
福岡県
JA北九東部 — 髙巣

22日(木)頃 　　　　ぐんま名月
長野県
JAあづみ — 鳥巢

〃 　　　　ラ・フランス
長野県
JAあづみ — 鳥巢

品目・産地・ＪＡ



旬の青果 PICK UP！

秋の訪れを告げる、旬のみかん。

入荷します。

肥のさきがけ
（豊福）

熊本県で育成された、

秋に旬を迎える極早生品種。

鮮やかな赤色の果皮と、甘みとほどよい酸味の

バランスが特徴です。

みかんシーズンの先駆けとして、旬の味わいをお楽しみください。

果実部 第二課 TEL： 093-583-2108 担当者：冷牟田 智之 TEL： 080-6478-3797

商品情報（予定 ）

担当者のひとこと！

担当：冷牟田

ここがオススメ！

糖度11度以上・クエン酸1.0％以下

の基準をクリアしています。

秋の旬をひと足早く！

糖度・酸味に加え、着色基準も

クリアした果実を選別しています。

糖度・酸味の基準をクリア！

極早生品種「豊福」から選ばれた

特選品です。

産 地 熊本県 JA熊本市

規 格 肥のさきがけ DB 5kg 赤秀/青秀/L/M/S

レギュラー DB 8ｋｇ （2Ｌのみ７kg）

優/ム印/2Ｌ/Ｌ/Ｍ/Ｓ/2Ｓ

※画像はイメージです。

鮮やかな着色も厳選！

入荷時期 10月1日

特 徴 果皮が薄くむきやすい。

瓤嚢膜が薄く食べやすい。



旬の青果 PICK UP！

甘く、みずみずしく。秋の早生ふじ。

入荷します。

早生ふじ
早生ふじは、「ふじ」よりも早く成熟する

「ふじ」の早熟系統。

見た目や味わいは「ふじ」によく似ており、

甘みと果汁を楽しめるのが魅力です。

本格的な「ふじ」の季節を前に、

ひと足早く秋のりんごをお楽しみください。

果実部 第一課 TEL： 093-583-2061 担当者：刀根 裕作 TEL： 080-6478-3765

商品情報（予定 ） 担当者のひとこと！

担当：刀根

ここがオススメ！

人気品種「ふじ」の味わいを、

秋の早い時期から楽しめます。

秋を感じるりんご

甘みがあり、果汁たっぷりの

ジューシーな味わいが魅力です。

「ふじ」をひと足早く！

本格的な「ふじ」の旬を前に、

ひと足早く楽しめる秋のりんごです。

産 地 青森県 JAつがる弘前

規 格 10ｋｇ ＤＢ（20玉～56玉）

入荷時期 10月5日頃

特 徴

※画像はイメージです。

甘くてジューシー

今年は糖度13度以上の「夢ひかり」
が多く入荷！



旬の青果 PICK UP！

香り豊か。やわらか。彩りにも。

入荷します。

分葱
香りがよく、

やわらかな食感が特徴の「分葱」。

ぬた和えや酢味噌和えはもちろん、

薬味としてもおすすめです。

料理に彩りと風味を添える、

これからの季節にぴったりの野菜です。

野菜一部 第一課 TEL： 093-583-2155 担当者：髙巣 佑介 TEL： 080-6478-3798

商品情報（予定 ） 担当者のひとこと！

担当：髙巣

ここがオススメ！

香りが豊か

さわやかな香りが特徴で、

料理のアクセントになります。

やわらかな食感

葉がやわらかく、和え物などに

するとおいしくいただけます。

幅広いメニューに

ぬた和えや酢味噌和え、薬味など

幅広く活用できます。

産 地 小倉北区 馬島

規 格 束200ｇ×20入

入荷時期 10月20日頃

特 徴 普通の葱に比べて辛みがない

※画像はイメージです。



北九州を代表する特産野菜「大葉春菊」。

一般的な春菊とは異なり、葉の刻みがほとんどなく、

丸く肉厚な葉が特徴。

北九州の豊かな自然と生産者の手によって育てられて

きた、地域に根付いた北九州ならではの野菜です。

旬の青果 PICK UP！

入荷します。

野菜一部 第一課 TEL： 093-583-2155 担当者：髙巣 佑介 TEL： 080-6478-3798

商品情報（予定 ） 担当者のひとこと！

担当：髙巣

※画像はイメージです。

こ こがオススメ！

北九州生まれの特産品

小倉南区で栽培される、

北九州市オリジナルの

大葉春菊です。

葉の刻みがほとんどなく、

丸く肉厚なのが特徴です。

生でもおいしい 

アクが少なくやわらかいため、

サラダなど生食でも楽しめます。

産 地 福岡県 JA北九東部

規 格 袋130ｇ×30入

入荷時期 10月下旬頃

特 徴 春菊特有のえぐみが少ない

まあるく肉厚な葉

大葉春菊
（うまかろーま🄬）

北九州から届ける、旬の味。
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